Внеклассное мероприятие для учащихся 5-8 классов по самоопределению.
автор разработки  Невьянцева И.Г.
Цель мероприятия: 
Создать условия для формирования знаний о мире профессий, о роли правильного выбора профессии в жизни человека.

Создать совместный творческий  проект «Кто я есть»»

Задачи: учащиеся должны научиться: 

- извлекать необходимую информацию;

- строить речевые высказывания в устной и письменной речи;

- уметь работать в группе, строить продуктивное взаимодействие со сверстниками.

 - уметь выражать свое мнение, давать оценку работе группы и проводить самооценку;
 - оформлять созданный продукт.
Проблема: (формулируется совместно с учащимися)

- Почему важно сделать правильный выбор в профессии?

Выдвигается   гипотеза: Правильно выбранная профессия сделает человека успешным, а значит счастливым.

1. Вступительное слово ведущего.

Значение правильного выбора профессии для человека.

2. Распределение учащихся по группам.

    Группы должны быть разновозрастные. 

Выдается «Дневник самоопределения»
3. Работа в группах.

   Заполнить «Дневник самоопределения»

1) Тест на определение ведущего способа мышления.

Предложить учащимся скрестить руки на груди.

Проверить, у кого какая рука расположена сверху.  Левая рука сверху – ведущий способ мышления - левополушарный (точные науки), 

правая рука- правополушарный (гуманитарные науки)

Ответ записать в таблицу.

2) Второе и третье задание на самоопределение по профессии. 

Ответы записать, сделать анализ соответствия самооценки и требований профессии.

3) Тест «Геометрия мысли»

   Выбрать любимую фигуру.

Квадрат – человек, умеющий выдвигать новые идеи. не стандартно мыслить, хороший организатор. нот легко отказывается от идей. Их идеал- распланированная. предсказуемая жизнь, и ему не по душе изменения привычного хода событий. Могут быть хорошими специалистами – техниками, отличными организаторами, редко- бывают хорошими управляющими.

Треугольник – блестящий организатор, лидер. Способен сконцентрироваться на главной цели. Энергичные сильные личности, стремятся достичь высокого положения.

Прямоугольник- любознательны, пытливы, живой интерес ко всему происходящему, смелые, но доверчивые, вам нужен руководитель 

Круг- прирожденный психолог, человек способный погасить конфликты, но слабый организатор.

Зигзаг – генератор идей и методов работы, идеалист, несилен в проработке конкретных деталей и не слишком настойчив в доведении дела до конца. (теряет к нему интерес)

Проанализировать выбор профессии со своей самооценкой по тесту.

5. Провести индивидуальную самооценку своего характера и сделать вывод.

6. Подготовить представление  работы своей группы. 
Оформляется макет «Древо профессий». Развесить «плоды» на дерево:
Оранжевый плод – тип профессии, количество плодов – количество выбранных группой типов профессий.

Розовый плод – название выбранной профессии, записать имя участника проекта.

Белый плод – участник проекта не определился с выбором профессии, записать имя участника проекта.

Сделать выводы.

7. Рефлексия. 
- Представление группой своего макета, выводы по работе в группе.
 -  Подведение итогов. Доказана ли гипотеза: 
Человек успешный, значит- счастливый, а успех начинается в школе.
  - Отзыв о мероприятии. Записывается на листе.
Юрий Левитанский.

Каждый выбирает для себя

женщину, религию, дорогу.

Дьяволу служить или пророку –

каждый выбирает для себя.

Каждый выбирает по себе

слово для любви и для молитвы.

шпагу для дуэли, меч для битвы

каждый выбирает по себе.

Каждый выбирает по себе.

Щит и латы. посох и заплаты.

Мера окончательной расплаты.

каждый выбирает по себе.

Каждый выбирает для себя.

Выбираю тоже – как умею.

Ни к кому претензий не имею.

Каждый выбирает для себя.
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«Не за свое дело не берись,
за своим делом не ленись»

(Поговорка)

Творческий коллективный проект «Кто я есть?»

Проблема: Почему важно сделать правильный выбор в профессии?

Гипотеза: Правильно выбранная профессия сделает человека успешным, а значит счастливым.

Дневник самоопределения группы №1.

Список участников в группе:

1__________________________________________________
2__________________________________________________
3__________________________________________________
4__________________________________________________
5__________________________________________________
6__________________________________________________

Самоанализ. 
1. Ведущий способ мышления.

	Левополушарный
(точные науки)
	Правополушарный

(гуманитарное)

	
	


2. Самоопределение  по типу профессии.
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Типы профессий:     Человек-человек       Человек-природа

                                     Человек-техника       Человек- знаковая система

                                      Человек- художественный образ

 Ответь на следующие вопросы:

1) Выбрал ли ты профессию?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2) Напиши о выбранной профессии.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3) Запишите сколько в вашей группе    [image: image7.png]


 
- определились с профессией – 

- не определились-

3. Соотнесите ваш выбор со способом мышления.

Совпал ли ваш выбор профессии с типом вашего мышления?

Запишите количество: выбор совпал    – 

                                   выбор не совпал-

4. Самооценка «Геометрия мысли». 
Запишите какую из  геометрических фигур выбрали и сколько:

□ –квадрат-                                ○ – круг-
 ∆ -треугольник-                        گ –зигзаг-
⁯- прямоугольник

5. Заполнить лист самооценки каждым участником.
Проанализируйте самооценку и  ваш выбор профессии.
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5. Рефлексия.

Макет древа профессий.
Развесить плоды на древе профессий.
Оранжевый плод – тип профессии, количество плодов – количество выбранных типов профессий.
Розовый плод – название выбранной профессии, записать имя участника проекта.

Белый плод – участник проекта не определился с выбором профессии, записать имя участника проекта.
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6. Представление  группой своего макета.
Лист индивидуальной самооценки. [image: image12.png]



	Положительные свойства характера
	Отрицательные свойства
характера

	справедливый
	несправедливый

	добрый
	злой

	чуткий
	нечуткий

	трудолюбивый
	ленивый

	добросовестный
	недобросовестный

	ответственный
	безответственный

	аккуратный
	неаккуратный

	скромный
	нескромный

	правдивый
	лживый

	смелый
	трусливый

	дисциплинированный
	недисциплинированный

	серьезный
	легкомысленный

	общительный
	замкнутый

	инициативный
	пассивный

	целеустремленный
	нецелеустремленный


Поставь  +  перед качеством,  которое у тебя есть в первой и во  второй колонке.
Подсчитай количество отмеченных строк.
        положительные качества –
       отрицательные качества –
Сделай вывод-

Что ты должен изменить в своей жизни, в своем отношении к занятиям.

Отзыв о мероприятии.
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